
Αγαπητά Μέλη 
 
Η Ένωση Στρατιωτικών Περιφερειακής Ενότητας Λάρισας - ΕΣΠΕΛ, σε 

συνέχεια ανακοίνωσης της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Ενώσεων Στρατιωτικών - 
Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ, σας ενημερώνει για την νομική διεκδίκηση (μέσω δικαστικής 
αγωγής) της ειδικής αποζημίωσης Νυχτερινής Απασχόλησης (άρθρ. 127 
Ν.4472/2017) και επικουρικά του επιδόματος Αυξημένης Επιχειρησιακής Ετοιμότητας 
Μονάδων. 
 
ΔΙΕΚΔΙΚΗΣΗ 
 

Ειδική αποζημίωση νυχτερινής απασχόλησης, υπολογιζόμενη σε ποσό 2,77€ 
ανά ώρα, περιόδου 1.1.2019 έως 31.12.2020. Επικουρικά (για όσους το δικαιούνται), 
επίδομα αυξημένης επιχειρησιακής ετοιμότητας μονάδων περιόδου 1.1.2019 έως 
31.12.2020, υπολογιζόμενο στο ποσό των 59€ ανά μήνα. 

 
ΚΟΣΤΟΣ ΑΓΩΓΗΣ 
 
20 ΕΥΡΩ Δικηγορική αμοιβή (ΛΑΜΒΑΝΕΤΑΙ ΑΠΟΔΕΙΞΗ) 
 
ΟΣΟΙ ΔΕΝ ΕΧΕΤΕ ΚΑΝΕΙ ΑΝΑΦΟΡΑ ΓΙΑ ΝΑ ΑΙΤΗΘΕΙΤΑΙ ΤΗΝ ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΤΗΝ 
ΚΑΤΕΒΑΖΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΡΑΚΑΤΩ LINK 
 
https://www.pomens.gr/enimerosi/deltia-typou/1239-pomens-diekdikisi-nyxterinis-
apozimiosis-synexizoume-entypa 
 
ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΓΩΓΗ  
 
https://www.pomens.gr/enimerosi/deltia-typou/1435-2019-2021 
 
1.  ΕΝΤΥΠΟ Α – Στοιχεία Ενάγοντος: συμπληρώνεται από τον ενδιαφερόμενο και 
υπογράφεται στην 3η σελίδα, μετά την ενημέρωση για τα προσωπικά δεδομένα. 
2. ΕΝΤΥΠΟ Β – Σύμβαση Δικηγορικής Εντολής : συμπληρώνεται από τον 
ενδιαφερόμενο και υπογράφεται εις διπλούν. 
3. ΕΝΤΥΠΟ Γ – Εξουσιοδότηση: συμπληρώνεται από τον ενδιαφερόμενο, 
υπογράφεται και θεωρείται το γνήσιο της υπογραφής από αρμόδια αρχή. 
4.  Αίτηση που υποβλήθηκε με την οποία ζητείτο η καταβολή των νυχτερινών και η 
χορήγηση βεβαιώσεων. 
5.   Βεβαίωση Υπηρεσιών που χορηγήθηκε κατόπιν της ως άνω αίτησης. 
6.   Ενδεικτική μηνιαία μισθοδοσία του έτους 2020. 
 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΓΙΑ ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΑΓΩΓΩΝ  
 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ : ΠΕΤΡΟΣ ΜΟΥΣΤΟΣ 6936158679 
  
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ : ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΜΑΚΡΗ 6906505304 
 
Γ.ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ : ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΘΕΟΣ 6977617429 

Αν. Γ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ : ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΠΑΖΟΥΚΗΣ 6983500770 

ΤΑΜΙΑΣ : ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΚΟΥΜΟΤΣΙΟΣ 6983507870 

ΜΕΛΟΣ Δ.Σ : ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΧΙΣΜΕΝΟΣ 6937271802 

ΜΕΛΟΣ Δ.Σ : ΒΙΚΤΟΡΑΣ ΤΣΟΥΚΑΣ 6983506950 

ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ ΠΟΜΕΝΣ: ΖΗΣΗΣ ΚΩΣΤΗΣ 6938070753 
 
ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ ΠΟΜΕΝΣ: ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗΣ 6977351037 
 
ΑΙΤΗΣΕΙΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΓΙΑ ΜΗ ΜΕΛΗ  
 
https://espel.pomens.gr/aitisi-eggrafis 


